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. Sverlges ORGAN, VAVNADER CELLER
Kommuner OCH BLOD

och Landsting

Inledning

Véavnader avsedda for transplantation och annat medicinskt andamal kan tillvaratas fran
levande och avlidna donatorer. Matetalen som presenteras nedan riktar sig till de vardgivare
inom halso- och sjukvarden samt andra aktorer som handlagger vavnadsdonation fran avlidna,
har kallad vavnadsdonationsverksamhet. Med vévnadsdonationsverksamhet avses den del av
en vavnadsdonation som intraffar fore ingrepp for tillvaratagande.
Véavnadsdonationsverksamheter kan vara fristdende eller organiserade med tillvaratagande
enhet och/eller vavnadsinréttningarnas verksamhet.

Matetalen ar framtagna for att mojliggora kvalitetssakring av vavnadsdonation fran avlidna
och ar vardgivarens instrument for att identifiera forbattringsomraden. Syftet ar att pavisa i
vilken omfattning vavnadsdonation sker och att redovisa hur stort bortfallet &r och orsakerna
till detta. Utifran orsakerna till bortfall kan atgarder vidtas for att 6ka mojligheten att tillvarata
vavnader. Mal for kvantitet och kvalitetskrav faststalls i samrad med vavnadsinrattningarna.

Val av métningar och rapportering

Varje vardgivare svarar sjalv for att valja vilka matetal som ska anvandas for att bast folja upp
den egna vavnadsdonationsverksamheten. Beslutad omfattning av matningar beskrivs i
verksamhetsplan. Som véagledning for val av métetal graderas métetalen A, B eller C, dar
maitetal markerade ”A” bedomts vara av storsta vikt och ”C” av lagst vikt.

Sammanstallning av matningarnas resultat och utvérdering presenteras i en
verksamhetsrapport. Mottagare &r ansvariga for donationsverksamheten pa lokal och regional
niva. Med begreppet region avses det geografiska omrade som regionalt donationsansvariga
lakare och sjukskoterskor (rDAL/rDAS) forestar. Matetalen kan dven komma att anvandas pa
nationell niva av Sveriges Kommuner och Landsting (SKL).

De malvarden som anges i dokumentet ska ses som riktvarden och bor i forekommande fall
anpassas till vdvnadsdonationsverksamhetens typ och forutsattningar.

Vem ansvarar for inhamtandet?

En av vavnadsdonationsverksamheten utsedd person ansvarar for inhdmtandet av matetalen.
RDAL/rDAS ansvarar for att ssmmanstélla méatetalen fran berérda
vavnadsdonationsverksamheter i respektive region. | vissa regioner kan sérskilda samordnare
for vavnadsdonation finnas och dessa ska da samverka med rDAL/rDAS. Aven om
vavnadsdonationsverksamheten ej ar delaktig i utredningen av vavnadsdonatorer fran
rattsmedicin inkluderas dessa donatorer i den regionala sammanstallningen, da det &r viktigt
att fa in matetalen aven fran rattsmedicin for att gemensamt finna forbattringsomraden.

Vévnadsdonationsverksamheten kan anvinda det bifogade exempelformuléret och
hjélptabellerna for att underlatta sa att de data som behdvs registreras fortlopande redan vid
utredningsarbetet.
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Definitioner vdvnadsdonation

Definition Forklaring
Avlidna* Avlidna pa de enheter som uppmarksammar vavnadsdonatorer
M@jlig donator? Avliden dér blodprovstagning enligt SOSFS 2009:30 kan ske

inom 24 timmar efter konstaterat dodsfall

Potentiell donator® Mojlig donator dér det inte finns hinder for donation i
donationsregistret

Lamplig donator” Potentiell donator som ar medicinskt 1amplig och dér medgivande
phg
for donation finns

Aktuell donator Lamplig donator d&r véavnad tillvaratas i syfte att transplanteras
(eller anvandas for annat medicinskt andamal)

Faktisk donator En aktuell donator d&r minst en vévnad har tagits till vara och
accepterats for transplantation

Kommentarer

! Avlidna pé den eller de enheter som har organisation fér vavnadsdonation. Avser endast det
antal avlidna som finns tillgangliga vid enheten (t.ex. vardavdelning,
barhus/patologavdelning, rattsmedicinsk avdelning) vid det tillfalle da uppmarksammande av
vévnadsdonatorer sker.

2 For att vara mojlig donator ska enligt regelverk faststalld provtagning kunna géras inom 24
timmar (alternativt att godként blodprov i form av befintlig forenlighetsprévning/Bastest
redan finns sékrat). Om detta inte bedéms rimligt sker ingen vidare utredning.

® Om enligt regelverk faststalld provtagning beddms kunna ske inom 24 timmar gérs kontroll i
donationsregistret. Finns hinder for donation i registret sker ingen vidare utredning.

* D4 enligt regelverk faststélld provtagning gjorts, donatorn karaktariserats och nérstaende
kontaktats utan att det i nagot steg framkommit hinder for donation, kontaktas
vavnadsinrattning. Om véavnadsinrattning accepterar vavnader ar det en 1amplig donator.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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Matetal for vavnadsdonation fran avlidna

1. Forekomst av dokumenterade instruktioner fér en vavnadsdonation
a. Avsikt:

Matetalet avser att visa forekomst av dokumenterade instruktioner for
vavnadsdonation. Dessa utgor grunden for ett korrekt och standardiserat
omhéandertagande av en donator vid en vavnadsdonation.

b. Gradering: A
c. Utvardering:
Forekomst av dokumenterad instruktion (Ja/Nej)
d. Forklaring:
1. Dokumenterad instruktion ska beskriva:
1. Uppmaérksammande av mojlig donator

2. Kontakt med vavnadsinrattning/
vavnadsdonationsverksamhet

3. Samtyckesutredning
4. Donatorkaraktérisering

Kontakt med polis (och rattsmedicin) vid behov av
réttsmedicinsk obduktion

6. Beslut om donation
7. Overlamning till tillvaratagandeenhet

8. Dokumentation i patientjournal och
tillvaratagande/donatorrapport

9. Rapportering av avvikelse enligt SOSFS 2009:30
10. Uppfoljningssamtal med narstaende (ej krav i foreskrift)

2. Dokumenterad instruktion ska vara aktuell och uppdateras
regelbundet for att vara godkénd.

3. For att dokumentationskravet ska vara uppfyllt ska samtliga delar (1-
9 (10 om férekommande)) vara tillgangliga.

4. Dokumenterad instruktion ska finnas tillganglig for all personal
delaktig i en vavnadsdonation.

5. Maétetalet registreras vid varje enskild vdvnadsdonationsverksamhet
och sammanstélls i varje region av rDAL/rDAS.

e. Méalvarde:
100 % forekomst av dokumenterade instruktioner
f. Anvisningar:

Uppmarksammande av moéjlig donator sker via de enheter som

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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vavnadsdonationsverksamheten etablerat samarbete med. Det kan
t.ex. vara barhus/patologiavdelningar och rattsmedicinska
avdelningar. Dokumenterad instruktion ska beskriva hur
vavnadsdonationsverksamheten far kannedom om att det finns avlidna
som dar mdjliga att utreda for vdvnadsdonation.

Med samtyckesutredning avses kontroll av donationsregister och
donationskort samt samtal med narstaende till den avlidne.

Donatorkaraktarisering innebér den medicinska utredningen av mojlig
védvnadsdonator, dvs. journalgranskning och inhdmtande av den
avlidnes sjukdomshistoria via vardgivare samt narstaende. Har ingar
aven identifiering av riskbeteende for dverfdring av blodsmitta. De
generella kontraindikationerna for vavnadsdonation aterfinns i SOSFS
2009:30. Anvisningar om de specifika kontraindikationer for
vavnadsslaget som &r aktuellt ska erhallas fran den vavnadsinrattning
som rekvirerar vavnader.

Dokumenterad instruktion ska dven finnas for hur
vavnadsdonationsverksamheten éverlamnar uppgifter om donatorn till
den enhet som utfor tillvaratagandet av vévnaden.

Dokumentation ska finnas tillgénglig i den avlidnes patientjournal
(t.ex. genom (inskannad) tillvaratagande/donatorrapport och/eller i
I6ptext) och innehalla uppgifter om

- Samtyckesutredning

- Donatorkaraktarisering

- Ev. kontakt med polis/rattsmedicin om rattsmedicinsk obduktion
- Beslut om donation

- Véavnadsinrattning(ar) som rekvirerat vavnad

Uppfdljningssamtal med narstaende till vavnadsdonatorer ar inget
krav i gallande foreskrift. Vavnadsdonationsverksamheten ska
beskriva om och hur eventuell uppféljning sker och hur denna i sa fall
dokumenteras.

Dokumenterad instruktion for rapportering av avvikelser avser
avvikelser som uppstar i den del av en vavnadsdonation som
vévnadsdonationsverksamheten &r ansvarig for, dvs. ej avvikelser som
ror vavnadsinréttningens verksamhet.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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2. Andel uteblivna vavnadsdonatorer av avlidna

a. Avsikt:

Att identifiera orsakerna till utebliven donation. En uppfoljning av
orsakerna till utebliven donation kan leda till att faktorer for forbéattring

identifieras.

Matetalet avser att beskriva hur stor andel av de utredda avlidna som

bortfaller.

b. Gradering: A

c. Formel:

Antal avlidna dér vavnadsdonation uteblivit x 100

d. Forklaring:

Avlidna

1. Avlidna: | métetalet ingar endast avlidna pa den eller de enheter som
har organisation for vdvnadsdonation. Avser endast det antal avlidna
som finns tillgangliga vid enheten (t.ex. vardavdelning,
barhus/patologavdelning, rattsmedicinsk avdelning) vid det tillfalle
da uppméarksammande av vavnadsdonatorer sker.

2. Detta matetal anger varfor en avliden inte blir vdvnadsdonator.

3. Orsaker till utebliven donation anges. Matetalet redovisas efter
uppdelning i orsaker och totalt. Endast ett av nedanstaende alternativ

Sida

ska valjas.

1. Inget behov av vdvnad uttryckt av vavnadsinrattning

2. Vavnadsinréattning ej tillganglig

3. Tillvaratagandeenhet ej tillgénglig

4. Utredande funktion ej tillganglig

5. Transport av vévnad ej mojlig

6. Blodprov ej mojligt att ta inom 24 h fran dodstidpunkten

7. Medicinska kontraindikationer, dvs. av vévnadsinrattning
bedémd som ej medicinskt I[&mplig

8. Avliden meddelat negativ installning (ange hur;
R=registeruppgift, M=Muntligt uttryckt, K=skriftligt pa
donationskort)

9. Auvlidnes instéllning tolkad negativ (T)

10. Avlidnes installning okand och narstaende lagt in veto (V)

11. Avlidnes installning okand och narstaende finns ej eller ar
oense

12. Narstaende gar ej att na i tid

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner

pa www.vavnad.se.
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13. Rattsmedicinsk obduktion utesluter donation
14. Ovrigt
4. Matetalet registreras vid varje enskild vavnadsdonationsverksamhet.
e. Malvarde: ej relevant
f. Anvisning:

Anvand hjalptabellen for matetal 2 och 3 om sa 6nskas. Aterfinns efter
matetal 3.

Matetalet kraver uppgift om antal avlidna som finns tillgdngliga och som
vavnadsdonationsverksamheten haft for avsikt att utreda, samt antal
avlidna som &r mojliga, potentiella, I&mpliga och faktiska donatorer.
Kraver ocksa uppgift om orsakerna till att utredning inte gors. Tabellen
sist i detta dokument kan anvandas for att underlatta registreringen.

OBSERVERA ATT ENDAST EN ORSAK TILL UTEBLIVEN
DONATION SKA VALJAS.

Har kravs genomgang av de utredningar infér vavnadsdonation som
gjorts och att orsaken till utebliven utredning/vavnadsdonation
registrerats av utredaren.

Om inget behov av vévnad finns uttryckt av vavnadsinrattning anges
detta som orsak till varfor utredningen inte fullfoljs.

Om vavnadsinrattning, tillvaratagandeenhet eller utredande funktion ej &r
tillganglig anges detta som orsak. Kan t.ex. vara pga sjukfranvaro,
utbildning, mdéten eller liknande.

Vid tillvaratagande pa annan ort dn den dar vavnadsinrattningen finns sa
ar transport av vavnad en faktor som maste finnas tillganglig for att
donationen ska kunna ske.

Om det under utredningens gang framkommer att mer &n 24 h kommer
att forflyta fran dodsfallet till dess att provtagning kan ske sa kommer
donation att utebli pga ”24-timmarsregeln”.

Om utredningen pavisar medicinska kontraindikationer enligt
vavnadsinrattningens anvisningar kommer donation att utebli. Andelen
bortfall relaterat till medicinska kontraindikationer &r beroende pa vilket
vavnadsslag som avses samt vavnadsinrattningens krav pa medicinsk
lamplighet.

Om utredningen resulterar i att samtycke till donation ej erhalls sa anges
detta. Uppdelas dven i orsaken till uteblivet samtycke (donationsregister,
donationskort, muntligt uttryckt eller veto fran de narstaende).

Om narstaende ej gar att na inom tidsintervallet (24 h) kommer
provtagning inte att vara mojlig och donation att utebli. Donation uteblir
ocksa om det trots ett uttryckt ”ja” i registret inte gir att nd nirstdende
for kompletterande intervju och information om att donation kan ske.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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3. Andel vavnadsdonatorer med samtycke for bade transplantation och annat
medicinskt &ndamal

a. Avsikt:

Registrera andel aktuella vavnadsdonatorer med samtycke for bade
transplantation och annat medicinskt andamal. Syftet &r att fa en
uppfattning om viljan att donera for annat medicinskt andamal, dvs.
forskning och utbildning.

b. Gradering: C

c. Formel:

Antal aktuella vdvnadsdonatorer med samtycke bade for transplantation och annat medicinskt &ndamal x 100
Totala antalet aktuella vavnadsdonatorer

d. Forklaring:

1. Aktuell vavnadsdonator: Lamplig vavnadsdonator dar tillvaratagande
av vavnader paborjats

2. Andel som samtyckt till donation enbart for transplantation fas
genom subtraktion

3. Ange om behov ej finns och samtycke till annat medicinskt andamal
darfor inte utretts

4. Ange om fragan ej tagits upp trots behov

5. Matetalet registreras vid varje enskild vavnadsdonationsverksamhet

e. Malvérde:
Faststélls utifran uttryckt behov fran vavnadsinrattning och/eller
forskare.

f.  Anvisning

Anvind hjélptabellen for matetal 2 och 3 om sa dnskas. Aterfinns efter
matetal 3.

| detta métetal registreras om den avlidne som blir vdvnadsdonator
samtyckt till donation for annat medicinskt &ndamal. | vissa verksamheter
finns inget eller bara sporadiskt behov av vavnad for annat medicinskt
andamal och da kan detta anges.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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Hjalptabell matetal 2 och 3

Matetal 2 Matetal 3

Samtycke for annat

Ej vdvnadsdonator: Orsak
J vavhadsdonator: Lrsaknr medicinskt andamal

Lépnr avliden
Vivn.don J/N

Ej Ej

J/N
behov | fragat

11 Naérst finns ej
tid

6 Ej blodpr 24 h
7 Med kontrind
8 Neg R/M/K
10 Narst veto V
12 Narst gar ej
13 Rattsmed

9NegT
/ oense
14 Ovrigt

2 VI ej tillganglig
nai

1 Ej behov
3Tillvenh ej tillg
4 Utr ej tillg

5 Trp ej mojl

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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4. Andel organdonatorer dar vavnader omhéandertas
a. Avsikt:

Arlig statistik 6ver hur stor andel av organdonatorerna som &ven &r
vavnadsdonatorer (sa kallad multidonation).

b. Gradering: B
c.- Formel:

Antal organdonatorer som ocksa ar vavnadsdonatorer x 100
Totala antalet organdonatorer

d.- Forklaring:

1. Detta matetal avser intensivvardsavdelningarna och
vavnadsdonationsverksamheten gemensamt. Orsaker till utebliven
multidonation anges.

1. Inget behov av vavnad uttryckt av vavnadsinrattning

2. Vévnadsinrattning ej tillganglig

3. Tillvaratagandeenhet gj tillganglig

4. Utredande funktion ej tillganglig

5. Transport av vavnad ej mojlig

6. Organisation for tillvaratagande av vavnad saknas
7

Medicinska kontraindikationer, dvs. av vavnadsinrattning
beddmd som ej medicinskt lamplig

8. Auvliden meddelat negativ installning till vdvnadsdonation
(ange hur; R=registeruppgift, M=Muntligt uttryckt,
K=skriftligt pa donationskort)

9. Auvlidnes instéllning till vavnadsdonation tolkad negativ (T)

10. Avlidnes installning till vavnadsdonation okéand och
narstaende lagt in veto (V)

11. Fragan om vavnadsdonation ej stalld vid samtyckesutredning

12. Vavnadsdonationsverksamheten inte uppmarksammad pa
donatorn i tid

e. Malvarde: >50 % i en region
f. Anvisning

Kraver tillgang till uppgifter om organdonatorer pa de
intensivvardsavdelningar som vavnadsdonationsverksamheten har inom
sitt upptagningsomrade. Vavnadsdonationsverksamheten kan i
samverkan med intensivvarden och/eller transplantationsverksamheterna
for organ inhdmta detta matetal.

Matetalet syftar till att uppmarksamma intensivvardsavdelningarna pa att
ta upp fragan om vavnadsdonation i samband med samtyckesutredningen
infér en organdonation. En organdonator &r inte alltid 1amplig som

vavnadsdonator, da det finns avgorande skillnader i bedomningen av risk

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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kontra nytta vid organ och vavnadsdonation (se SOSFS 2009:30 samt
2012:14). Observera att vavnad &ven kan tillvaratas direkt vid
organuttagsoperationen, exempelvis homograft (hjartklaffar) och
pankreas for 6-celler. Dessa uppgifter kan erhallas via
transplantationsverksamheternas dokumentation.
Hjalptabell méatetal 4
Matetal 4 Andel organdonatorer dar vavnader omhédndertas:
Orsak till utebliven donation, nr:
- © — ) 4 —
c 5 c > _ o - — © - S ) © IS
2|85 o 22|22 o2 |~ w 2 2 o0 z Z g bt 25
s&lz| = |TF[E=E[v "o Tl 2| (=272 |
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OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner

pa www.vavnad.se.
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5. Utbildning om vavnadsdonation
a. Auvsikt:

Nationellt har SKL tagit Over ansvaret for att grundlaggande utbildningar
om donation ges. Utover dessa ska arlig undervisning ges regionalt och
lokalt for att uppratthalla kunskap och utbilda ny personal om
vavnadsdonation. Regionala utbildningar starker ocksa det regionala
samarbetet.

b. Gradering: A
c.- Utvardering:

1. Antal erbjudna lokala utbildningar samt antal som genomgatt lokala
utbildningar.

2. Antal erbjudna regionala uthildningar samt antal som genomgatt
regionala utbildningar.

3. Antal erbjudna nationella utbildningar samt antal som genomgatt
nationella utbildningar uppdelat per kurs

d. Forklaring:

1. Lokalt: uthildningar anordnade av DAL/DAS/vavnadsinrattning pa
eget sjukhus

2. Regionalt: utbildningar anordnade av
rDAL/rDAS/véavnadsinréttningar i egen region

3. Nationellt: uthildningar med utbildningsuppdrag fran SKL
e. Malvarde:

Beroende pa vavnadsdonationsverksamhetens storlek och struktur.
f. Anvisning:

Antal utbildade relateras med fordel till storleken pa den verksamhet som
registreringen avser samt till det identifierade utbildningsbehovet.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.
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Hjalptabell matetal 5
Matetal 5 Utbildning om vavnadsdonation
Antal utbildade
Antal Obduk-
Bio-
Kurs iy Likare Sjuk- Under- med;:insk tionstekni
gerade skoterska | skoterska . ker/Ritts
analytiker
med ass
EDHEP*

Grundutbildning
vavnad

Fordjupnings
utbildning vavnad

TPM**

Lokalt anordnade
utbildningar

Regionalt anordnade
utbildningar

EDHEP*: European Donor Hospital Education Programme: Seminarium for I&kare och sjukskoterskor som moter
och tar hand om narstaende i samband med dédsfall som kan leda till organ- och vavnadsdonation.

TPM**: Transplant Procurement Management: Kurs som ges varje &r av Organizacion Nacional de Transplates

(ONT), Spanien.

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner

pa www.vavnad.se.
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Forsl ag pé formular for registrering av vavnadsdonationsutredningar

Exempel pa hur man inom vavnadsdonationsverksamhet redan under utredningen kan
sékerstalla att information inhdmtas

Avliden I6pnummer

Avliden P-nr Namn
Avliden datum och Kkl Plats for dodsfallet
Utredare: namn och titel Enhet

Obduktion planerad Ja O Nej O

Organdonator JaOd Nej O

Ej mojlig vavnadsdonator pga 24h regel O
Medicinska kontraindikationer O
Ovrigt O Specificera:

Den avlidnes stallningstagande

Anmadlan donationsregistret Ja O Nej O
Neg O Pos O Datum for reg.
Annat medicinskt andamal Ja O Nej O
Undantag
Donationskort Ja O Nej O
Neg O Pos O Datum
Annat medicinskt andamal Ja O Nej O
Undantag
Ké&nd uttryckt vilja Neg O Pos O Datum
Annat medicinskt andamal Ja O Nej O
Formodat samtycke Ja O Nej O
Annat medicinskt andamal Ja O Nej O
Néarstaendeveto O

Utredarens anteckningar

Datum Signatur

OBS! Kontrollera alltid att du har aktuell version av dokumentet! Aktuella dokument finns att ladda ner
pa www.vavnad.se.




