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Erfarenheterna fran DCD-projektet ar mycket goda. Genomforandet av det nationella DCD-projektet
som helhet har fallit val ut liksom arbetet pa pilotenheterna. Utover detta dr de medicinska
resultaten goda. Inforandet av DCD kan ocksa tillstyrkas utifran personalens och narstaendes

upplevelser.

Vid ett breddinférande, nar nya sjukhus skall introducera kontrollerad DCD, ar det viktigt att
bibehalla samma goda resultat. Darfor foreslas att breddinforandet sker kontrollerat genom att ett
begransat antal sjukhus introduceras i taget. Dessutom ska erfarenheter fran bade lokala DCD-team
och transplantation nyttjas for att sakra en vilfungerande inférandeprocess med bibehallen kvalitet
och god patientsidkerhet.

NATIONELL UTBILDNINGS- OCH KURSPLAN

Syftet med planen ar att sdkra att samma DCD-process infors nationellt dven om sjadlva utbildningen
rekommenderas att genomforas lokalt pa respektive sjukhus utifran regionala forutsattningar.

Det finns etablerade och erfarna DCD-team i fyra regioner och rekommendationer ar att dessa
anvands som kompetens- och utbildningsresurser for utbildningens genomférande i samverkan med
RDAL/RDAS och transplantation.

Grundlaggande férutsattningar for ett sjukhus att starta kontrollerad DCD

Att ett beslut att infora kontrollerad DCD &r fattat av vardgivaren
Att tillrdckligt manga intensivvardspatienter dar livsuppehallande behandling avbryts finns
som motiverar en satsning pa att inféra DCD
3. Att forutsattningarna for en avbrytandeprocess férenlig med DCD foreligger eller kan
introduceras
Att det finns erfarenhet av och en valfungerande DBD-verksamhet pa det egna sjukhuset
Att DAL och DAS har avsatt arbetstid for sitt donationsuppdrag
Att en basal kunskapsniva om DCD sakras bland alla medarbetare
Att det finns stod fran verksamhetschefer, enhetschefer, klinikledning och sjukhusledning
Att resurser for att skapa DCD-team finns (se nedan)

LW e N U A

Att arbetstid for utbildning, utarbetande av lokalt anpassade checklistor och simulering av
DCD-processen i samverkan med transplantation garanteras for hela DCD-teamet.



Utformning av lokalt DCD-team

For att kunna samla ett komplett DCD -team i skarpt lage kravs att teamet inte ar for litet utan ar

sammansatt av en kritisk massa av de olika funktionerna. Samtidigt bor inte teamet vara for stort da

varje individs mojlighet att fa praktisk erfarenhet och kunskap i sa fall riskerar att bli bristfallig. Vid

ett inférande av DCD foreslas darfor initialt foljande bemanning och kompetenser, varav en av varje

funktion ska kunna infinna sig under en DCD-process:

2 intensivvardslakare

2 intensivvardssjukskoterskor

2 intensivvardsunderskodterskor
2 operationssjukskoterskor

2 operationsunderskoterskor

Nar ett sjukhus inhamtat erfarenhet av kontrollerad DCD efter att DCD-teamet genomfért ett antal

DCD-processer kan gruppen gradvis utvidgas numerart.

Kunskapskallor avseende kontrollerad DCD

DCD-kunskap baseras pa:

Det dationella DCD-protokollet med angivna referenser som forvaltas av VOG-organ
Vavnadsradet

Instruktionsfilm kontrollerad DCD
Befintliga beprévade checklistor utarbetade pa respektive DCD-pilotenhet

Rapport etik-rundabordskonferens 2017

Rapport no touch-rundabordskonferens 2017

Inventeringen svensk intensivvard 2016

Inventeringen DCD-piloterna 2018

Rapport fokusgrupper berérd personal under DCD-piloten

Rapport fran djupintervjuer narstaende till DCD-donatorerna under DCD-piloten
Slutrapport DCD-projektet 2020.

Detta kunskapsmaterial finns att hamta pa www.vavnad.se undantaget checklistor fran DCD-piloterna

vilka far begéras individuellt fran respektive DCD-pilotteam enligt nedan:

CIVA, Sahlgrenska Universitetssjukhuset
CIVA, Karolinska Universitetssjukhuset, Solna
MIVA, Sédersjukhuset, Stockholm

IVA, Centralsjukhuset Kristianstad

IVA, Vastmanlands sjukhus, Vasteras

IVA, Skanes Universitetssjukhus, Malmo.


http://www.vavnad.se/

Utbildning av ett nytt sjukhus vid inforandet av kontrollerad DCD

|ll

- Grundlig allman DCD-utbildning av all personal, bade DCD-team och “kringpersonal” bér
sakras

- En allméan kunskapsniva ar viktig dven for “kringpersonal” som inte direkt ar engagerade i
DCD pa sjukhuset. Detta for att motverka missuppfattningar om vad DCD innebar

- Skapande av lokalt DCD-team med sammanséttning av relevanta professioner bade till
kompetens och antal

- Egeninlasning av det ovan angivna kunskapskallorna

- Representanter fran DCD-pilotenhet i samverkan med transplantation utbildar lokalt pa det
enskilda sjukhuset

- Utbildningen for DCD-teamen bestar i - forutom grundlaggande kunskaper teoretiskt kring
kontrollerad DCD och DCD-processen - stod och hjalp att skapa lokala yrkesspecifika DCD-
checklistor anpassade for de lokala forutsattningarna, samt simulering av DCD-processen i
den egna miljon

Avslutande kommentarer

- RDAL/RDAS i samverkan med transplantation ansvarar for att identifiera lampliga sjukhus
som har forutsattningar enligt ovan att implementera DCD

- Enforutsattning for fortsatt hog kvalitet och patientsakerhet vid breddinforandet av
kontrollerad DCD i svensk hélso- och sjukvard ar att rekommendationerna i detta dokument
foljs



