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Personliga uppgifter om donator av ägg 
eller spermier (frivilligt personligt brev)

Brevet hanteras konfidentiellt och förvaras under 70 år på den enhet där du donerat. En kopia av 
brevet kan efter önskemål ges till någon som blivit till med hjälp av din donation.

Om personen inte vill ha full information om donatorn kan delen ovan med namn och 
personnummer tas bort innan brevet lämnas över.

Ögonfärg Hårfärg Längd (cm) Vikt (kg)

Etnicitet (ursprungsland)

Fotografi

Mina tankar kring donation

Mitt namn Personnummer
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Eget brev
Nedan får du gärna beskriva dig själv och hur du är som person. Du kan skriva fritt, svara på frågorna eller både och – du väljer 
själv vad du vill dela med dig av.

 Hur är du som person?

 Vilken sysselsättning har du?

Vad har du för intressen?

Hur ser din familj ut?

Är det något mer du skulle vilja berätta eller säga till den person som kommit till med hjälp av din donation?

Datum
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